
Программа подготовки по модулям компетенции №29 «Парикмахерское искусство» 

в соответствии стандартам WorldSkills. «Профессиональный тренинг. Базовый курс».  

Профессиональный тренинг является стажировкой, устанавливающей повышенные 

знания теоретических положений техники выполнения основных парикмахерских работ, 

технологию выполнения обработки волос с учетом классических и современных  методов и 

трудовых приемов. 

Программа предусматривает теоретические и практические занятия. 

В результате изучения участник должен 

иметь практический опыт: 

 организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

 выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек (женских, 

мужских), укладок, бритья головы и лица; 

 выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

уметь:  

 работать с нормативно- технической документацией, со справочной литературой и 

другими информационными источниками; 

 организовывать рабочее место; 

 заботиться о здоровье, о защите окружающей среды,  а также работать в 

соответствии с правилами безопасности. 

 применять классические и современные технологические приемы и способы 

обработки волос, правильно пользоваться инструментами, приборами и 

аппаратурой; 

 применять специальные средства и аппаратуру для дезинфекции инструментов; 

 использовать парфюмерно - косметические материалы в соответствии с 

технологическими требованиями и установленными нормами расхода для 

парикмахерских работ; 

 выполнять комплекс подготовленных и заключительных работ. 

 соблюдать нормы времени на выполнение различных видов работ. 

 пользоваться парикмахерским инструментом; 

 выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать: 

 устройство и правила технической эксплуатации оборудования, аппаратов, 

инструментов и приспособлений; состав и свойства профессиональных препаратов; 

 основные виды парикмахерских работ, технический и технологический процесс, 

методы и способы выполнения  модулей конкурсного задания; основные 

направления моды в парикмахерском искусстве; 

 правила техники безопасности при выполнении всех видов парикмахерских работ; 

 назначение, применение, уход и возможные риски, связанные с использованием 

различных средств и химических составов. 

 симптомы и причины проблем  и заболеваний волос и кожи головы.  

 важность защиты окружающей среды и заботы об экологии.    

 требования санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин; 

 нормы расходов сырья и материалов, время на выполнение работ; 

Изучение предложенного материала проводится в доступной форме, применяя 

достижения отечественной и зарубежной технологии; употребляя единую терминологию.  

Участникам тренинга предоставляются:  

- места для проживания в студенческом общежитии – 350 рублей за человека в сутки,  

- горячее питание в столовой колледжа. 

 

Запись на «Профессиональный тренинг. Базовый курс» начинается с 01 сентября 2016 

года  по телефону: 8 (384-51) 5-37-00 - ответственный зав. отделением ДиТ Чернова 

Жанна Сергеевна. 

 

 

 



 «Профессиональный тренинг. Базовый курс» 
 

«Женская креативная техника. Дневной образ» 

«Женская креативная техника. Вечерний образ» 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерен

ия 

Кол

-во 

 

Стоимость 

1 Манекен-голова женская Pivot Point «София» или  OMC           

«Соня» 

шт. 1 8400 

2 Накладка (постиж) блонд Pivot Point «София» или OMC           

«Соня» 

шт. 1 2300 

 ИТОГО   10700 

Парфюмерия и косметика  

1 Краситель прямого нанесения мл 50 500 

2 Лак для волос шт. 1 460 

3 Спрей-блеск для волос шт. 1 395 

4 Шампунь для окрашенных волос мл. 100 40 

5 Бальзам для окрашенных волос мл. 100 40 

6 Фольга для окрашивания м 25 100 

 ИТОГО   1535 

Белье  

1 Салфетки одноразовые шт. 20 100 

2 Полотенце шт. 20 160 

3 Перчатки шт. 2 30 

4 Ватные диски шт. 10 10 

5 Ватные палочки шт. 10 10 

6 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

7 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   350 

 ВСЕГО   12585 

 
 

 Время тренировки:  

Модуль А  – 2 дня  (16 часов) – стоимость 1100 руб. в день; 

Модуль B – 1 день  (8 часов) – стоимость 1100руб. в день. 
 

Тренинг проводят:  

- Сертифицированный эксперт по компетенции «Парикмахерское 

искусство» по стандартам WorldSkills, мастер п\о – Чупрунова Светлана 

Анатольевна; 

- участник Чемпионата WorldSkills 2014г. в г. Казань, бонзовый призер 

Международного фестиваля красоты «Невские  берега», 2016г.,  в 

номинациях «Женская креативная техника. Дневной образ», «Женская 

креативная техника. Вечерний образ», мастер п\о - Устюжанцева Дарья 

Олеговна. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 «Женская модная стрижка, основанная на трёх показателях» 

 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерени

я 

Кол-во 

 

Стоим

ость 

1 Манекен-голова женская Pivot Point «София» или OMC 

«Соня» 

шт. 1 8400 

 ИТОГО   8400 

Парфюмерия и косметика  

1 Лак для волос шт. 1 460 

2 Спрей-блеск для волос шт. 1 395 

3 Бальзам для окрашенных волос мл. 100 40 

4 Шампунь для окрашенных волос мл. 100 40 

5 Перманентный краситель для волос шт. 3 330 

6 Окислитель шт. 1 280 

7 Фольга для окрашивания м 25 100 

 ИТОГО   1645 

Белье  

1 Салфетки одноразовые шт. 20 100 

2 Полотенце шт. 20 160 

3 Перчатки шт. 2 30 

4 Ватные диски шт. 10 60 

5 Ватные палочки шт. 10 50 

6 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

7 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   440 

 ВСЕГО   10485 

         

Время тренировки: 2 дня  (16 ч.) – стоимость 1730 руб. в  день 

 

Тренинг проводит:  

- Сертифицированный эксперт по компетенции «Парикмахерское искусство» 

по стандартам WorldSkills, мастер п\о – Чупрунова Светлана Анатольевна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Женская коммерческая причёска, основанная на трёх показателях». 
 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерения 

Кол-во 

 

Стоим

ость 

1 Манекен-голова женская Рivot Рoint «Ингрид» или 

ОМС «Ирина» 

шт. 1 8400 

 ИТОГО   8400 

Парфюмерия и косметика  

1 Лак для волос шт. 1 460 

2 Спрей-блеск для волос шт. 1 395 

3 Бальзам для окрашенных волос мл. 100 40 

4 Шампунь для окрашенных волос мл. 100 40 

5 Перманентный краситель для волос шт. 3 330 

6 Окислитель шт. 1 280 

7 Фольга для окрашивания м 25 100 

 ИТОГО   1515 

Белье  

1 Салфетки одноразовые шт. 20 100 

2 Полотенце шт. 20 160 

3 Перчатки пара 2 30 

4 Ватные диски шт. 10 10 

5 Ватные палочки шт. 10 10 

6 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

7 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   350 

 ВСЕГО   10265 

        

В     Время тренировки: 2 дня (16 ч.) – стоимость 1600 руб. в день 

 

  Тренинг проводит:  

- Сертифицированный эксперт по компетенции «Парикмахерское искусство» 

по стандартам WorldSkills, мастер п\о – Чупрунова Светлана Анатольевна 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Мужской перманент и дизайн бороды» 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерени

я 

Кол-во 

 

Стоим

ость 

1 Манекен-голова мужская Pivot Point «Антонио» с 

бородой или OMC «Майкл» 

шт. 1 10300 

 ИТОГО   10300 

Парфюмерия и косметика  

1 Лосьон для химической завивки шт. 1 257 

2 Фиксатор для химической завивки шт. 1 143 

3 Лосьон для формирования завитка шт. 1 147 

4 Бальзам для окрашенных волос шт. 1 400 

5 Шампунь для окрашенных волос шт. 1 400 

6 Гель для укладки шт. 1 380 

 ИТОГО   1727 

Приспособления  

1 Бумажки для химической завивки уп. 1 110 

2 Аппликатор для химической завивки шт. 1 118 

3 Губка для химической завивки шт. 1 53 

 ИТОГО   281 

Белье  

1 Салфетки одноразовые шт. 20 100 

2 Полотенце шт. 20 160 

3 Перчатки шт. 2 30 

4 Ватные диски шт. 1 60 

5 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

6 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   390 

 ВСЕГО   12698 

 

       Время тренировки: 2 дня (16 ч.)– стоимость  2095 руб. в день 
 

 Тренинг проводит:  

- Сертифицированный эксперт по компетенции «Парикмахерское искусство» 

по стандартам WorldSkills, мастер п\о – Чупрунова Светлана Анатольевна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

«Классическая мужская стрижка с укладкой» 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерени

я 

Кол-во 

 

Стоим

ость 

1 Манекен-голова мужская Pivot Point «Тошио» или 

OMC «Богдан» 

шт. 1 10300 

 ИТОГО   10300 

Парфюмерия и косметика  

1 Лак для волос шт. 1 460 

2 Спрей-блеск для волос шт. 1 395 

3 Шампунь для окрашенных волос мл. 100 40 

4 Бальзам для окрашенных волос мл. 100 40 

 ИТОГО   935 

Белье  

1 Полотенце шт. 20 160 

2 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

3 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   200 

 ВСЕГО   11435 

 

В    Время тренировки: 2 дня (16 ч.) – стоимость 1110 руб. в день 
 

Тренинг проводит:  

- участник Чемпионата WorldSkills 2014г. в г. Казань, бонзовый призер 

Международного фестиваля красоты «Невские  берега», 2016г.,  в номинациях 

«Женская креативная техника. Дневной образ», «Женская креативная техника. 

Вечерний образ», мастер п\о - Устюжанцева Дарья Олеговна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

«Модная мужская стрижка» 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерени

я 

Кол-во 

 

Стоим

ость 

1 Манекен-голова мужская Pivot Point «Тони» или OMC 

«Алекс» 

шт. 1 10300 

 ИТОГО   10300 

Парфюмерия и косметика  

1 Лак для волос шт. 1 460 

2 Спрей-блеск для волос шт. 1 395 

3 Бальзам для окрашенных волос мл. 100 40 

4 Шампунь для окрашенных волос мл. 100 40 

5 Перманентный краситель для волос шт. 3 330 

6 Окислитель шт. 1 280 

7 Фольга для окрашивания м 25 100 

 ИТОГО   1645 

Белье  

1 Салфетки одноразовые шт. 20 100 

2 Полотенце шт. 20 160 

3 Перчатки шт. 2 30 

4 Ватные диски шт. 10 10 

5 Ватные палочки шт. 10 10 

6 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

7 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   350 

 ВСЕГО    12295 
 

 

      Время тренировки: 2 дня (16 ч.) – стоимость 1625 руб. в день 

 

Тренировку проводит: 

 

Тренинг проводит:  

- участник Чемпионата WorldSkills 2014г. в г. Казань, бонзовый призер 

Международного фестиваля красоты «Невские  берега», 2016г.,  в 

номинациях «Женская креативная техника. Дневной образ», «Женская 

креативная техника. Вечерний образ», мастер п\о - Устюжанцева Дарья 

Олеговна 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 «Женская техническая стрижка с авангардной укладкой» 
 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерени

я 

Кол-во 

 

Стоим

ость 

1 Манекен-голова женская PivotPoint «София» или OMC 

«Соня» 

шт. 1 8400 

 ИТОГО   8400 

Парфюмерия и косметика  

1 Лак для волос шт. 1 460 

2 Спрей-блеск для волос шт. 1 395 

3 Бальзам для окрашенных волос мл. 100 40 

4 Шампунь для окрашенных волос мл. 100 40 

5 Перманентный краситель для волос шт. 3 330 

6 Окислитель шт. 1 280 

7 Фольга для окрашивания м 25 100 

 ИТОГО    1645 

Белье  

1 Салфетки одноразовые шт. 20 100 

2 Полотенце шт. 20 160 

3 Перчатки шт. 2 30 

4 Ватные диски шт. 10 60 

5 Ватные палочки шт. 10 50 

6 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

7 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   440 

 ВСЕГО   10485 

         

Время тренировки: 2 дня  (16 ч.) – стоимость  1680 руб. в  день 

 

Тренинг проводит:  

- Сертифицированный эксперт по компетенции «Парикмахерское искусство» по 

стандартам WorldSkills, мастер п\о – Чупрунова Светлана Анатольевна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Женская салонная стрижка с окрашиванием» 
 

Расходный материал на 1 человека 

№ Наименование Ед. 

измерени

я 

Кол-во 

 

Стоим

ость 

1 Манекен-голова женская Рivot Рoint «Ингрид» или 

ОМС «Ирина» 

шт. 1 8400 

 ИТОГО   8400 

Парфюмерия и косметика  

1 Лак для волос шт. 1 460 

2 Спрей-блеск для волос шт. 1 395 

3 Бальзам для окрашенных волос мл. 100 40 

4 Шампунь для окрашенных волос мл. 100 40 

5 Перманентный краситель для волос шт. 3 330 

6 Окислитель шт. 1 280 

7 Фольга для окрашивания м 25 100 

 ИТОГО   1645 

Белье  

1 Салфетки одноразовые шт. 20 100 

2 Полотенце шт. 20 160 

3 Перчатки шт. 2 30 

4 Ватные диски шт. 10 60 

5 Ватные палочки шт. 10 50 

6 Пеньюар (одноразовый) шт. 1 20 

7 Фартук (одноразовый) шт. 1 20 

 ИТОГО   440 

 ВСЕГО   10485 

         

Время тренировки: 2 дня  (16 ч.) – стоимость 1680 руб. в  день 

 

Тренинг проводит:  

- Сертифицированный эксперт по компетенции «Парикмахерское искусство» по 

стандартам WorldSkills, мастер п\о – Чупрунова Светлана Анатольевна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


