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Введение


Настоящие методические указания к  самостоятельной работе по изучению теоретического курса и выполнению контрольных заданий для студентов по специальности 100122 Прикладная эстетика, составлены в соответствии с  рабочей программой дисциплины  Основы дерматологии, утверждённой 01.09.2013года.
         
        Изучение дисциплины должно содействовать овладению  следующих  профессиональных  компетенций (ПК):

ПК 1.2. Анализировать состояние кожи и ногтей.

ПК 1.6. Консультировать потребителей по домашнему  

профилактическому уходу за кожей кистей, стоп и ногтей.

ПК 3.5. Консультировать потребителей по домашнему 
профилактическому уходу за телом.

Изучение дисциплины должно содействовать овладению  следующих  общих  компетенций (ОК):
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:      

· применять знания основ дерматологии при изучении профессиональных модулей и в профессиональной деятельности;

· обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и персонала;

· анализировать состояние кожи;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

· классификацию болезней кожи, сальных и потовых желез;

· общие признаки кожных заболеваний;

· общее представление о новообразованиях кожи;

· особенности проявления гнойничковых, грибковых, вирусных заболеваний кожи;

· особенности аллергических реакций кожи;

· основы профилактики кожных заболеваний.

      Самостоятельная работа студента над курсом должна вестись регулярно в течение всего семестра с тем, чтобы к началу экзаменационной сессии материал курса был усвоен. После изучения курса следует проверить свои знания, отвечая на вопросы для самопроверки.
    Во время сессии студент прослушивает лекции,  выполняет  практические  работы, домашнюю контрольную работу.

 При выполнении контрольной работы не следует переписывать учебник. Работа должна свидетельствовать о самостоятельном изучении литературы. 

Домашняя контрольная работа выполняется на листах формата А4 через одинарный интервал шрифтом Times New Roman, кегль 14. 
Страницы должны быть пронумерованы и иметь поля не менее двух сантиметров для замечаний преподавателя. Первым должен быть титульный лист утвержденного образца. 
Работа должна быть выполнена чернилами одного цвета, аккуратно и разборчиво, не сокращая слов. Каждый вопрос следует начинать с новой страницы. Необходимо сначала записать вопрос, а затем дать полный ответ. Обозначения величин в тексте и на рисунках (графиках) должны соответствовать друг другу. 
При оформлении записей необходимо выполнять общие требования к культуре их ведения: необходимо соблюдать абзацы, всякую новую мысль следует начинать с новой строки; схемы, таблицы, рисунки следует выполнять карандашом с использованием чертежных инструментов. 

1 МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 
В этом разделе излагается основное содержание программы курса  Основы дерматологии для специальности 100122 Прикладная эстетика. 

Основные понятия:  дерматология, анатомия и физиология кожи. Предмет, цели, структура курса. Внутрипредметные  и межпредметныс связи. Значение знаний дисциплины для повышения качества и культуры обслуживания клиентов в салонах красоты. Современные требования к уровню подготовки производственного и обслуживающего персонала салонов красоты. Краткий исторический обзор возникновения и развития дерматологии. 

Раздел 1. Введение в дерматологию.

Тема 1.1.Дерматология. Строение кожи. Придатки кожи (волосы, ногти, сальные и потовые железы).    

    Студент должен

иметь представление:
- о теории развития дерматологии как науки, ее основных направлениях;

- об истории развития отечественной дерматологии, вкладе российских ученых в развитие дерматологии.

знать:

- строение кожи;

- придатки кожи (волосы, ногти, сальные и потовые железы);
      - основные функции кожи;

      - возрастные и половые особенности кожи;

- профилактику кожных заболеваний.
уметь:
     - дать рекомендации по профилактике кожных заболеваний.

         Анатомия,  гистология  и   физиология кожи.  Возрастные особенности  кожного покрова. Основы профилактики кожных болезней.

Тема 1.2.Причины кожных заболеваний. Основы диагностики  кожных 

                 заболеваний. Первичные и вторичные морфологические   

                 элементы.

Студент должен

иметь представление:
- о   возможных   причинах   развития   кожных   болезней   и   визуальных   методах диагностики;
- о профилактике кожных болезней;
об этических аспектах общения с предполагаемыми больными.
знать:
- общие признаки кожных заболеваний;
- методику обследования кожных больных;
- первичные и вторичные морфологические элементы, возникающие на коже при патологических процессах.

уметь:
- провести осмотр больных;
-правильно диагностировать морфологические элементы, возникающие на коже при патологических процессах.

- дать рекомендации для обращения к врачу-дерматологу.
     Этиология, патогенез заболеваний кожи. Причины кожных заболеваний, экзогенные и эндогенные факторы возникновения кожных заболеваний. Основы диагностики, первичные и вторичные морфологические элементы.
Тема 1.3.Основные принципы терапии заболеваний кожи. Профилактика 

                 кожных заболеваний.
Студент должен

иметь представление:
- об основных  видах терапии кожных заболеваний;

-  о профилактике кожных болезней;
- об этических аспектах общения с предполагаемыми больными.
знать:
- основные принципы терапии кожных заболеваний;

- основные виды терапии (общая, наружная, физиотерапия);
- особенности  питания больных;
- основные лекарственные средства, применяемые в дерматологии.
уметь:
- провести обработку кожного поражения;
- правильно использовать лекарственные формы для наружного применения;
- дать рекомендации для обращения к врачу-дерматологу.
Основы диагностики, принципы общей и местной терапии, профилактики болезней кожи. Этика в дерматологии.
Раздел 2. Гнойничковые заболевания кожи.
Тема 2.1. Пиодермии, их классификация. Стафилодермии.

             Студент должен

иметь представление:

          - об этиологии и патогенезе гнойничковых заболеваний кожи; 

          - о лабораторной   диагностике этих заболеваний.

знать:

          - факторы, способствующие возникновению пиодермий различной этиологии;

          - классификацию по этиологии, распространенности, течению и глубине    

            поражения;

          - разновидности и особенности стафилодермий;

          - особенности ухода при данных заболеваниях; основные дерматологические  

             препараты;
      - профилактику рецидивов болезни;
 - комплекс профилактических мероприятий.
уметь:
- провести   текущую   и   заключительную   дезинфекцию   в   очаге    

  гнойничковых заболеваний кожи;
-обработать больных гнойничковыми заболеваниями (очистка очага поражения кожи и его подготовка к применению наружных лекарственных форм, дезинфекция окружающей кожи спиртовыми растворами, туширование очагов анилиновыми красителями);
-проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике данных заболеваний.
         Пиодермии, их виды и способствующие факторы.  Классификация по этиологии, распространенности и течению.  Разновидности и особенности стафилодермий, особенности ухода при данных заболеваниях,  основные дерматологические  препараты.
Профилактика, лечебное питание, особенности ухода. Дезинфекция очагов гнойничковых заболеваний кожи.
 Тема 2. 2. Стрептодермии, пиоаллергиды.
                   Студент должен
иметь представление:
- об этиологии и патогенезе гнойничковых    

  заболеваний кожи; 
-о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
          - особенности и клинические разновидности стрептодермий;

          - особенности и лечение стрепто-стафилодермитов, пиоаллергидов;

          - основные принципы лечения всех видов пиодермий.

уметь:

- провести   текущую   и   заключительную   дезинфекцию   в   очаге    

  гнойничковых заболеваний кожи;
-обработать больных гнойничковыми заболеваниями (очистка очага поражения кожи и его подготовка к применению наружных лекарственных форм, дезинфекция окружающей кожи спиртовыми растворами, туширование очагов анилиновыми красителями);
-проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике данных заболеваний.
          Стрептодермии, их особенности и клинические разновидности. Особенности и лечение стрепто-стафилодермитов, пиоаллергидов. Основные принципы лечения всех видов пиодермий. Признаки, методы диагностики гнойничковых заболеваний кожи. Профилактика, лечебное питание, особенности ухода. 
Тема 2.3. Терапия хронических пиодермий. Дерматозоонозы.
           Студент должен
иметь представление:
- об этиологии и патогенезе гнойничковых  

  заболеваний кожи и дерматозоонозов; 
- о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
          - общие принципы терапии хронических пиодермий;

          - клинику, классификацию зоонозных дерматитов (вшивость, чесотка);

          - общие принципы лечения и профилактики пиодермий и  

            дерматозоонозов.
уметь:
- провести   текущую   и   заключительную   дезинфекцию   в   очаге   гнойничковых заболеваний кожи и дерматозоонозов;
- обработать больных гнойничковыми заболеваниями и  дерматозоонозами;
- проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике данных заболеваний.
           Особенности лечения хронических пиодермий. Дерматозоонозы, их особенности и клинические разновидности. Признаки, методы диагностики дерматозоонозов. Профилактика и  особенности ухода. 
Раздел 3. Болезни волос, сальных и потовых желез.
      Тема 3.1. Нарушения пигментации кожи (хлоазмы, витилиго). Алопеция.

                       Виды гипергидрозов.
Студент должен:
иметь представление:
- об этиологии и патогенезе нарушений пигментации кожи, алопеций, гипергидрозов;
- о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
          - виды нарушения пигментации кожи, облысения и гипергидрозов;

-лечебное питание больных; 
-профилактику рецидивов болезни; 
-особенности ухода при данных заболеваниях;
      -основные дерматологические препараты;
           -клинические проявления, осложнения этих заболеваний;
           -дифференциальную диагностику;
           -комплекс профилактических мероприятий
уметь:
провести консультации пациентов и родственников по уходу и профилактике данных заболеваний;
Знакомство с диагностикой, методом лечения и профилактикой нарушений пигментации кожи, алопеций и  гипергидрозов.
      Тема 3.2. Себорея. Акне (угри).

Студент должен:

иметь представление:
- об этиологии и патогенезе себореи, акне; 
- о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
-лечебное питание больных; 
-профилактику рецидивов болезни; 
-особенности ухода при данных заболеваниях;
     -основные дерматологические препараты;
      -клинические проявления, осложнения этих заболеваний;
     -дифференциальную диагностику;
-комплекс профилактических мероприятий;
уметь:
проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике данных заболеваний.
Признаки, простейшие методы диагностики кожных болезней: себорея, акне.
    Признаки, простейшие методы диагностики кожных болезней: себорея, акне.

Раздел 4. Болезни кожи с мультифакториальной и аутоиммунной 
                     этиологией. 
Тема 4.1. Болезни кожи с мультифакториальной этиологией. 
Студент должен
иметь представление:
-об этиологии и патогенезе заболеваний:
-о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
-клинические проявления псориаза и хейлитов, атопического дерматита,  

 коллагенозов;
- лечебное питание больных; 
- профилактику рецидивов болезни;
     -особенности ухода при данных заболеваниях;
     -основные дерматологические препараты;
     -клинические проявления, осложнения этих заболеваний;
     -дифференциальную диагностику,
     -комплекс профилактических мероприятий;
уметь:
     -    определить псориатические феномены;
· наложить мазевые повязки, компрессы, втирать мази;
· проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике псориаза и других заболеваний данной этиологии.
Признаки, простейшие методы диагностики заболеваний кожи с    мультифакториальной  этиологией. 
Тема 4.2. Болезни кожи с аутоиммунной этиологией. 
Студент должен 

иметь представление:
-об этиологии и патогенезе заболеваний:
-о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
-клинические проявления  пузырчатки, витилиго, красная волчанка, склеродермии;
- лечебное питание больных; 
- профилактику рецидивов болезни;
     -особенности ухода при данных заболеваниях;
     -основные дерматологические препараты;
     -клинические проявления, осложнения этих заболеваний;
     -дифференциальную диагностику,
     -комплекс профилактических мероприятий;
уметь:
· наложить мазевые повязки, компрессы, втирать мази;
- проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике пузырчатки, витилиго, красной волчанки, склеродермии;
Признаки, простейшие методы диагностики заболеваний кожи с    мультифакториальной и аутоиммунной этиологией. 
Раздел 5. Новообразования кожи.

Тема 5.1.Доброкачественные и предраковые новообразования.

Студент должен
иметь представление:

-об этиологии и патогенезе доброкачественных     

       новообразований кожи;
-о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
         - клинические разновидности новообразований;

         -факторы, способствующие возникновению предраковых новообразований;

          -клинические проявления, осложнения этих заболеваний;
         -лечебное питание больных;
          - профилактику рецидивов болезни;
          - особенности ухода при данных заболеваниях;
          - основные дерматологические препараты;
          - дифференциальную диагностику; комплекс профилактических мероприятий;
уметь:
проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике данных заболеваний;
Признаки, простейшие методы диагностики доброкачественных и предраковых новообразований кожи: невус, ангиома, фиброма, липома, старческая кератома  и т.п.
  Тема 5.2. Злокачественные новообразования.

Студент должен:
иметь представление:

-об этиологии и патогенезе злокачественных     

       новообразований кожи;
- о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
         - клинические разновидности злокачественных новообразований;

         -факторы, способствующие возникновению злокачественных  новообразований;

          -клинические проявления, осложнения этих заболеваний;
         -лечебное питание больных;
          - профилактику рецидивов болезни;
          - особенности ухода при данных заболеваниях;
          - основные дерматологические препараты;
          - дифференциальную диагностику; комплекс профилактических мероприятий.
уметь:
проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и профилактике данных заболеваний.
Признаки, простейшие методы диагностики злокачественных новообразований: меланома, саркома, базалиома. 
Раздел 6. Грибковые и вирусные заболевания кожи.

  Тема 6.1. Микозы, их классификация. 

Студент должен
иметь представление:
-об этиологии и патогенезе микозов; 
-о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
     - лечебное питание больных;
 - профилактику рецидивов болезни;
     -особенности ухода при данных          заболеваниях; 
     -основные дерматологические препараты; -комплекс профилактических мероприятий;
-классификацию,   клинические   проявления,   особенности   течения,   диагностику, лечение грибковых заболеваний кожи.
уметь:
-провести консультации пациентов и родственников по уходу и  профилактике данных заболеваний;
-провести текущую и заключительную дезинфекцию в очаге выявления грибковых
заболеваний;
-применять   технику    инфекционной    безопасности   клиента   и    персонала по предупреждению развития грибковых  заболеваний кожи;
Признаки, методы диагностики грибковых кожи. Профилактика, лечебное питание, особенности ухода. Дезинфекция очагов грибковых заболеваний кожи.
 Тема 6.2. Вирусные дерматозы.

    Студент должен
иметь представление:
-об этиологии и патогенезе вирусных инфекций; 
-о лабораторной диагностике этих заболеваний.
знать:
     -лечебное питание больных;
 -профилактику рецидивов болезни;
     -особенности ухода при данных          заболеваниях; 
     -основные дерматологические препараты; -комплекс профилактических мероприятий;
классификацию,   клинические   проявления,   
особенности   течения,   диагностику, лечение вирусных инфекций  кожи.
уметь:
-провести консультации пациентов и родственников по уходу и  профилактике данных заболеваний;
-провести текущую и заключительную дезинфекцию в очаге выявления вирусных инфекций;
-применять   технику    инфекционной    безопасности   клиента   и    персонала по предупреждению развития  вирусных заболеваний кожи;
Признаки, методы диагностики вирусных инфекций кожи. Профилактика, лечебное питание, особенности ухода. Дезинфекция очагов вирусных инфекций  кожи.
Раздел 7. Аллергические реакции.
Студент должен: 
иметь представление:
-о патогенезе аллергических проявлений и их клинические разновидности;
-о диагностике этих проявлений. 
знать:
-лечебное питание больных;
-профилактику рецидивов проявлений;
-основные противоаллергические препараты;
-клинические проявления;
-основы диагностики:
-классификацию, особенности лечения; 
уметь:
-провести консультацию пациентов и родственников по уходу и профилактике этих заболеваний;
- проводить профилактику возникновения аллергических проявлений.
   Токсикодермии. Факторы, определяющие их появление. Чувствительность кожи. Иммунологическая реактивность организма. Особенности аллергических реакций. Профилактика аллергических реакций.
ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ (зачет).
Студент должен
уметь:
-диагностировать кожные  заболевания и  в общем определить тактику ведения пациента.

знать: 
              -причины,   механизмы  развития,   методы  диагностики, осложнения кожных  

               заболеваний,      

               -клинические проявления кожных заболеваний.
               -принципы лечения кожных заболеваний;
   -правильное проведение профилактических мероприятий по  

      предупреждению кожных заболеваний.

Подведение итогов. Анализ полученных знаний по дисциплине. Взаимосвязь знаний по основам дерматологии с  практическими жизненными потребностями клиента и персонала.
2 ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРНО - ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ
Перечень практических занятий представлен в таблице 1.

Таблица 1 – Перечень практических занятий

	№ занятия
	Тема занятия
	Вид занятия

	II семестр

	1
	Знакомство с диагностикой, методами лечения и профилактикой заболеваний кожи и ее производных.
	Практическая работа

	3
	Знакомство с визуальной диагностикой грибковых и вирусных заболеваний, мерами профилактики грибковых и вирусных заболеваний.
	Практическая работа


3 КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ

Изучив все предложенные темы программы, студент считается                      подготовленным к выполнению контрольной работы. 
В соответствии с задачами обучения контрольная работа содержит два вида контрольных заданий, в совокупности позволяющих оценить степень соответствия знаний и навыков студента установленным требованиям:

Задание 1 – теоретические вопросы, отражающие требования к необходимому объему теоретических знаний в области основ дерматологии.

Задание 2 – практическая часть, цель которой – применение теоретических положений и нормативных документов в ( по направлению, определенному темой первого задания).
3.1  Теоретические вопросы к выполнению контрольной работы 
1. Дерматология, ее значение. История развития дерматологии.

2. Анатомия и гистология кожи. Возрастные и половые особенности кожи.

3. Основные железы кожи, их характеристика.

4. Волосы. Функции, строение.

5. Функции кожи.

6. Причины кожных заболеваний.

7. Основные признаки болезни кожи, их классификация.

8. Морфологические элементы, их виды и классификация.

9. Принципы и основные составляющие терапии кожных заболеваний. 

10. Общая терапия, ее составляющие. 

11. Физические методы лечения, их характеристика.

12. Пиодермии, их классификация.

13. Факторы, способствующие развитию пиодермий.

14. Стафилоккоковые пиодермии, их особенности, краткая характеристика.

15. Стрептоккоковые пиодермии, их особенности, краткая характеристика.

16. Лечение и профилактика пиодермий.

17. Общие принципы терапии хронических пиодермий.

18. Основные мероприятия по профилактике пиодермий.

19. Зоонозные дерматозы. 

20. Педикулез, общая характеристика и  профилактика заболевания.

21. Чесотка, общая характеристика и  профилактика заболевания.

22. Сальные железы, строение, причины и признаки основных заболеваний.

23. Себорея, виды заболевания, клиника и лечение.

24. Потовые железы, строение, причины и признаки основных заболеваний.

25. Строение ногтя, основные заболевания ногтей, их причины и профилактика.

26. Волосы, классификация, строение.

27. Причины заболевания волос и их профилактика.

28. Трихоклазия и алопеция, причины, клиника и лечение.

29. Основные процедуры при заболеваниях волос.

30. Заболевания  мультифакториальной природы: псориаз, клиника и  лечение.

31. Аутоиммунные заболевания: красная волчанка, склеродермия.

32. Аутоиммунные заболевания: лишаи красный и розовый.

33. Новообразования кожи, их классификация.

34. Факторы, способствующие возникновению предраковых заболеваний.

35. Невусы, их характеристика. Симптомы активизации невуса.

36. Доброкачественные новообразования кожи, их характеристика и особенности.

37. Предраковые и злокачественные новообразования кожи, их характеристика и особенности.

38. Микозы, источник заражения, пути передачи, способствующие факторы.

39. Микозы, источник заражения, пути передачи, классификация микозов.

40. Дермотофитии: паховая, стоп, ногтей, трихофития волосистой части  головы. Этиология, клиника, профилактика.

41. Кандидозы, их классификация. Этиология, клиника, профилактика.

42. Герпес-вирусные инфекции: простой герпес (этиология, клиника, лечение).

43. Герпес-вирусные инфекции: Опоясывающий герпес (этиология, клиника, лечение).

44. Папилломавирисная инфекция: бородавки (этиология, клиника, лечение).

45. Контагиозный моллюск: этиология, клиника,  лечение.

46. Герпес-вирусные инфекции, классификация, пути передачи.

47. Герпес-вирусные инфекции, классификация, профилактика.

48. Общие принципы лечения токсикодермий.
49. Клинические разновидности токсикодермий. 
3.2. Практическая  работа.
3.2.1Необходимо приготовить презентацию для сотрудников по любой из  предложенных тем:

· Дерматология, ее связь с сферой обслуживания и значение в работе технолога - эстетиста.

· Пиодермии, их опасность и меры профилактики в профессиональной деятельности сотрудников салона красоты.

· Кожа, ее функции и способы ухода за ней в зависимости от возрастных и половых особенностей.

· Дерматозоонозы, их опасность и меры профилактики в быту и на рабочем месте.

· Волосы, их роль из начение в жизни человека, основные способы профилактики заболеваний волос.
· Основные процедуры при заболеваниях волос.

· Микозы, их основные виды и роль, меры профилактики заражений микозами.

· Герпес-вирусные инфекции, их общая характеристика и меры профилактики.
· Токсикодермии, профилактика профессиональных токсикодермий.
ИНСТРУКЦИЯ: Правила создания презентаций.
      «Презентация — это не просто слегка «навороченное» выступление, а детально регламентированный ритуал, по своей комплексности и сложности сравнимый с иконописью или балетом. Профессионал презентаций отличается от «чайника» именно знанием и соблюдением ее законов и запретов» 

                                                                  Юрий Аммосов, консультант по  

                                                                   презентационным продуктам Агентства      

                                                               «Михайлов и Партнеры» 

ПРАВИЛА ПОСТРОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ.

Правило 1. Содержание должно быть структурировано. 

          Содержание презентации должно быть четко структурировано: каждый новый слайд должен логически вытекать из предыдущего и одновременно подготавливать появление следующего. Лучший способ проверить, правильно ли построена презентация, — быстро прочитать только заголовки. Если после этого станет ясно, о чем презентация — значит, структура построена верно. 

Правило 2. Краткость — сестра убедительности. 

        После того как содержание презентации собрано, с ним следует аккуратно поработать, сократив его насколько возможно. Оптимальным объемом презентации считается 12-15 традиционных слайдов, если презентация умещается в 10 слайдов — еще лучше, ну а 10 и менее слайдов — это то, что редко встречается и крепко запоминается. В среднем, один слайд - это 1,5 минуты выступления. 

ПРАВИЛА СОЗДАНИЯ СЛАЙДОВ.

Правило 1. Думать о зрителе. 

      При разработке формы презентации всегда следует думать о том, как зритель ее будет видеть. В первую очередь нужно решить, где зрители будут смотреть вашу презентацию: на бумаге, экране монитора или на большом экране с помощью проектора. Это следует учитывать при выборе размера и цвета шрифтов. 

Правило 2. Последовательность и единство оформления. 

      Все однотипные элементы должны всегда быть в одном месте: если зритель знает, где ждать заголовок, а где график, он лучше схватывает суть дела. Заголовок – всегда в одном месте экрана. График – всегда в одном месте экрана. И т.д. Однотипные подписи – одинакового цвета и размера. И т.д. 

Правило 3. Нет тексту! 

    «Нет» любому тексту, кроме абсолютно необходимого. Читать страницу за страницей и запоминать текст совсем непросто. Количество текста на слайдах должно составить не более 35% от всего содержимого слайдов. Весь ненужный текст следует оставить либо для устного выступления (для текста доклада), либо заменить его графиками, картинками и т.д. 

ВАЖНЫЕ ЗАПРЕТЫ. 

· Изображения и текст на слайдах не должны быть мелкими (даже если презентация готовится для экрана).

· Если презентация будет цветной, то следует избегать ярких, так называемых чистых тонов — алого, ярко–синего, зеленого, фиолетового (они режут глаз). Такие краски следует зарезервировать для выделения действительно ключевых моментов, а для рядовых изображений использовать пастельные тона и контрастные сочетания цветов шрифта и фона.

· Пестрота на экране (больше четырех цветов одновременно).

· Самый главный запрет - спецэффекты. Анимации наподобие вращающихся заголовков, переворачивающихся слайдов, любые звуки - все это лишь отвлекает слушателей и необоснованно растягивает время презентации.

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ВЫСТУПЛЕНИЯ.

      Презентация состоит из двух частей: демонстрация слайдов и сопровождение их текстом. Слайды — поддержка выступления, а не наоборот. Очень часто докладчик вместо выступления просто зачитывает текст на слайдах. Таких ораторов слушатели не уважают, текст они могут и сами прочитать.

       Правило 1. Стройте выступление на аргументах, а не на слайдах. 

      Если презентация сделана правильно и текст хорошо сбалансирован другими визуальными элементами, то все равно не следует вести свою аудиторию по презентации, как экскурсовод туристов: «посмотрите налево, посмотрите направо». Презентер должен вести аудиторию не от слайда к слайду, а от тезиса к аргументу, от аргумента к примеру, от вывода к выводу. Нельзя говорить «перейдем на страницу 7», надо — «как именно мы решаем эту проблему, рассказывается на слайде 7». Нельзя говорить «посмотрите на следующий слайд», надо «и что же из этого следует? А вот что!» - и показываем слайд. 

Правило 2. Готовьтесь к выступлению.

     Выступление должно быть подготовлено, прорепетировано и отхронометрировано (подогнано под временные рамки). Помните!  Человек может одновременно запоминать не более трех фактов, выводов, определений.

Правило 3. Помните, что аудитория — это живые люди. 
Позволяйте себе эмоции.

   Позволяйте себе в тексте восклицательные знаки. Текст вовсе не должен быть сухим! Вы не диктор ТВ, вы живой человек, который свято верит в то, о чем он рассказывает.
3.2.2. Работа над терминами

    Термин – это слово или словосочетание, обозначающее строго определенное понятие какой – либо специальной области науки, техники, искусства, общественной жизни и т.п. При изучении основных разделов Основ дерматологии учащиеся пользуются основными понятиями и терминами. Основные понятия и термины находятся в словаре, которым учащиеся пользуются при выполнении теоретических заданий и домашних практических заданий.

    Для систематизации и закрепления знаний рекомендуется составление тематических кроссвордов по разделам  курса. 

     Студенту необходимо предоставить  кроссворд по выбранному им самим разделам.
3.3.3. Дать письменную характеристику одного из видов  кожных заболеваний  (этиология, патогнез, клиника, лечение (общий подход) и  их возможную профилактику. ( можно оформить в виде санбюллетеня на формате А3).
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